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VOUS DESIREZ FAIRE PARTIE DE L'ENCADREMENT DES RANDNNEES DU VENDREDI,
OU VOUS EN FAITES DEJA PARTIE,
MERCI.

CETTE CHARTE A ETE CREEE POUR VOUS FACILITER LA TACHE ET NON LE CONTRAIRE,
SONBUT PREMIER ESTDE TOUSTRAVAILLER DE LA MEME MANIERE.

CETTE CHARTE EST AMENEE A EVOLUER ET CECI GRACE AUX APPORTS ET AUX
MODIFICATIONS QUI SERONT DECIDES LORS DES REUNIONS SIGNALEURS ... DONC GRACE
A VOUS.

CETTE CHARTE ESTDONC LA VOTRE

Continuez a faire vos remarques ou suggestions des réunions, et n’hésitez pas a contacter les
responsables, dont vous trouverez les coordonmégage 3. Merci.

Tout d’abord, nous tenons a vous remercier de wieioir consacrer quelques heures de votre temps po
I'organisation de cette randonnée. Nous aimons kausller, et la bonne image donnée par une osgdion
parfaite aide au développement de celui-ci, et ardalibilité de I'association Générations-Rollevalet ses
interlocuteurs (forces de I'ordre, politiques, na&déet bien entendu randonneurs).

La randonnée est une manifestation organisée assdtiation Générations-Roller. C’est donc I'assom
et ses dirigeants qui sont responsables des preblgm se posent pendant la randonnée. Cependamhasens
légaux sont limités. Ce sont les mémes que potrctmyen.

Générations-Roller s’engage aupres de la Préfedimmolice pour assurer la sécurité et I'encadrémena
randonnée. Nous avons donc, en tant que signallurgsponsabilité de son bon déroulement. Sachez q
chaque semaine plusieurs d’entre nous (en padicldi président) s’engagent par leur signature renise
Préfecture de Police, et endossent ainsi une reapidié civile qu’ils assument pour nous tousgnsieurs,
comme randonneurs. Dans ce document, vous allagzerdout ce que doit savoir un signaleur pour @&su
cette mission.

N’oubliez pas :
Lorsque vous enfilez votre gilet jaune, vous endoss toutes ces responsabilités.

Participants
C’est pour eux que nous existons !

Soyez sympa, ouverts, renseignez-les s'ils vousmiages questions. Si vous n'avez pas la répoosaed-
leur des tracts avec les coordonnées de I'assotiati
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Ce document est appelé a évoluer, n’hésitez pasis faire part de vos remarques. Toutes les suggest
seront les bienvenues ...

Coordonnées :

Florent Porras Membre du CA 0683254828 floptas@gmail.com
Benoit Gamba Membre du CA 06 125543 74 benoitbge@ygmail.com
Olivier Marty Membre du CA 06 07 39 3316 olivieany@gmail.com
Emmanuel Rampon | Président 06 61 16 42 56 manu@gerail.com
Philippe Orange Vis président 06 86 90 82 45 pahge @free.fr

Julian Esteban Membre du CA 06 76 44 36 2P gr nak8@hotmail.com
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Suivi des versions
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Version Date Auteurs Modifications
1.0 Février 2002 | Florent Porras - Rédaction de la charte depuis un exemplaire
Guillaume Beslon celle de Pari-Roller. (Merci a eux)
2.0 Février 2005 | Julian Esteban - Actualisation des textes
Maél Lefort - Ajout de procédures (descente, départ, tr
Cédric Pionchon vitesse)
- Meilleure définition du role des signaleurs
2.1 Mars 2005 Maél Lefort - Mise a jour des textes suite a la réunion
Cédric Pionchon signaleurs du mercredi 23 février
2.1.1 Mars 2005 Maél Lefort - Changement du titre 2.4 de « la protection civilg
en « les secouristes »
- Unification des puces dans la partie 3
- Unification des polices
2.2 Mars 2007 Florent PORRAS - Actualisation des coordonnées

Ajout du port du casque obligatoire
Suppression de la partie présence secouriste
Ajout § niveau de la randonnée

Ajout § procédure passage a hiveau
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1 POUR DEVENIR SIGNALEUR IL FAUT

1.1 Adhérer

Il faut étre adhérent a I'association GénérationfieR avoir plus de 16 ans (18 ans pour les veitig) et
étre motivé.

1.2 De la diplomatie

C’est la premiére des qualités requises. Par digli@nnous entendons la capacité a calmer la isituat en
aucun cas a l'envenimer. Autrement dit I'entrée sddencadrement doit s’accompagner d’'une prise de
conscience que I'on risque de se retrouver danssitieations difficiles. Le minimum est donc bien gierder
cette situation en téte. Comprendre ne doit pas @aant nous empécher d’étre ferme quand celeéestssaire,
I'écoute étant toujours bien accueillie et sousmitrce d’apaisement.

Nous allons méme aller plus loin. Vous devez éapgable de ne pas répondre agressivement a quelqu’un
d’'agressif, tant qu’il ne va pas jusqu'a I'agressphysique. Mais si vous respectez les indicatdm$a charte,
une agression physique a peu de chances de sdrprdgign sur, dans le cas d’'une agression physigloptez
un profil bas, reculez : il ne vous est pas demalélie un héros.

1.3  Un niveau de patinage minimum

Un minimum de technique est évidemment nécessaine gebuter en tant que signaleur. Mais il n'est pa
nécessaire de savoir danser sur ses rollers ! Awoiminimum d’endurance (trois heures de randoretée
d’accélérations...), savoir avancer a un rythme saytsavoir ralentir et freiner efficacement, ettsutr ne
jamais mettre en danger les autres par son pati@agsont les qualités techniques minimales poomeencer.

1.4 De la modestie

Vous étes signaleurs, OK. Vous pensez avoir unlenigae parfaite, OK. Vous avez un gilet jaune, OK.
Mais vous n'avez pas la science infuse, ni d’atéate droit. Vous jouez simplement un réle dansdégrement
d’'une randonnée, ni plus, ni moins, quelle quesdiite position dans I'organisation. Et pour firgeuls les gens
qui le veulent bien vont vous écouter et suivre @ossignes ! |l ne s’'agit pas de leur tomber deséisne
veulent pas se conformer & vos injonctions. Vdite est d'aider, de protéger, d’informer et de guid

15 Porter son casque

Et ceci pour 2 raisons, premiérement pour votreiri&certain d’entre nous on déja du changer dew=a
aprés une chute et personne n’a jamais réussirggehde téte. Deuxiemement pour 'exemple, I'asgtam se
veut porteuse d’'un message de prévention.

LE PORT DU CASQUE EST OBLIGATOIRE pour les staffeurs et ceci depuis le 01/01/2006

Sachez que « signaleur » ne veut rien dire de gliess « membre de I'équipe ». La grande majorité des

randonneurs et du public involontaire (véhiculepiétons) nous accordent leur sympathie. A nous timufaire
en sorte de la conserver ...
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2

LORGANISATION

Nous sommes la pour assurer la sécurité de la naggo C'est-a-dire que nous devons tout faire puiter

les incidents et accidents.

Il est impératif que chacun agisse de maniére caimesponsable, méme s'il faut savoir étre fersamg

étre agressif), notamment avec certains automtgslidNous rappelons que I'agressivité peut étrasigg mais
aussi verbale (insultes, sarcasmes, plaisanteneteukes, ironie...). Il va de soi que conserver boene
ambiance ne fera de mal a personne ...

Déplacement du cortége : principe général
Le cortége est composé de tous les randonneursigiealeurs et véhicules de queue. Mis a part lécuée

d'urgence, il est considéré comme indivisible enapique. Il faut penser a ce déplacement dansosalge et
non localement. C’est le réle du leader de troleéron rythme pour tout le monde, en fonction desafours et
des reliefs.

Votre travail principal va consister a sécuriserilgersections : notre cauchemar a tous est Eopee dans

sa voiture, sur sa moto ou son scooter, qui temteodiper ou de s'insérer dans le cortege. Il fancdéfléchir
en termes de : nombre de carrefours, taille degefoawrs, nombre de participants et de signalelaseRemple :
ne pas bloquer une rue quand le nombre de sigsadstinsuffisant.

2.1 Le leader et les signaleurs

Le leader est en orange (le plus souvent c’est B&amba) il décide de la vitesse et du parcours.

La majorité des signaleurs doit se trouver préduiléx chaque fois que la randonnée repart (départ d
Bellecour ou pause).

Le rdle principal des signaleurs est de bloquecéesefours en prenant le relais des voltigeurs.

Il faut impérativement relayer I'équipe de tétensaquoi le leader risque d'étre obligé de stopper |
randonnée pour permettre aux voltigeurs de rempnter

Le relais n’est pas une course.

Lorsqu'ils remontent la randonnée, les signalearfoht si possible sur la chaussée (les trottogrssont
utilisés qu’en cas d'urgence), a gauche des pasndl est préférable d'éviter de slalomer entre le
randonneurs pour remonter.

La remontée de la randonnée par les voies du trgres@atolérée par les TCL a condition qu'il n'y di¢
tramway ni en face des signaleurs ni sur la méaie (devant ou derriére les signaleurs), ceci mas
raisons de sécurité.

Ils demandent aux rollers de bien rouler sur lai@airoite de la chaussée et de descendre desirsott
(poliment).

lls demandent aux vélos, planches a rouletteotintettes de quitter le cortege (a bien survedierdébut de
randonnée).

Les signaleurs doit toujours penser a remonterotéege, a bien se répartir le long de la randoretéa
couvrir les passages dangereux des 2 cOtés. Blikegssaire de traverser la randonnée cela deifst en
biais dans le sens d’avancée de la randonnéesgnialant clairement par la voix. Il s'agit de respnettre
en danger des patineurs.

A l'avant de la randonnée, il est important quedgmaleurs soient répartis sur toute la largeulad®ute,
notamment sur le c6té droit. lls permettront amsieader de mieux maitriser la vitesse de la nanél® (les
riders seront moins incités a le dépasser) etde®fours situés sur la partie droite de la chaugstirront
étre bloqués en toute sécurité.

Les signaleurs doivent faire attention a touteataon de vitesse imprimée par le leader. Il a urmnle raison
de le faire, que ce soit une accélération ou uenteisement. Les signaleurs doivent alors I'imitén que
cette variation de vitesse soit transmise au @sia rando le plus rapidement possible.

Lors d’une arrivée a un carrefour ou des signalearg en train de le sécuriser, il est importantedaisser
continuer (sauf demande de leur part) afin de seppaturber les signaux envoyés aux automobilistes.

Il n'est pas obligatoire de signaler systématiquein&i vous souhaitez patiner avec des amis, il est
préférable de ne pas porter de gilet ce soir l&tePte gilet jaune implique le devoir de signaler.

Hormis pour relayer les voltigeurs, les signaledmg/ent rester a hauteur du leader et non paspassér
pour ne pas inciter les usagers a dépasser lerladeer tour.
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2.2 L’équipe de téte : « les voltigeurs »

L'équipe de voltige est composée de 4 personnest @ maillon essentiel de la randonnée, caréparent
son arrivée dans des conditions optimales

Un chef voltigeur est désigné au début de chacquanrdl a & charge de composer son équipe de galtg
Les voltigeurs doivent posséder un bon niveau tecienet bien s’entendre entre eux. lls doivent pauv
avoir entierement confiance en leurs partenairaxdmmunication est en effet gestuelle plutdt qlepmis
a part les échanges verbaux au moyen des talkies.

Les voltigeurs évoluent sur une route ouverte éireulation. Cela signifie que des véhicules petndre
amenés a s'engager sur la voie de circulationcgusmit devant eux au niveau des intersectionsleotiere
eux et les dépasser. Les voltigeurs sont confrargsermanence a ces dangers et ont été formégérkr.
Vous allez étre amené a les relayer, il faut doea lgarder a I'esprit le danger potentiel de cdscuées
lorsque vous vous avancez a l'avant de la randodiiéede minimiser les risques, il vous est coliéale ne
pas vous aventurer trop loin de la téte de la ranéle, sauf sur demande du leader. Soyez vigilants a
I'approche d'une intersection, un voltigeur pef#ise circuler des véhicules.

Lors de la sécurisation de gros carrefours, le ebktigeur ou une personne qu'il a désignée distrile role
de chacun. Ces intersections restent ouverteciclaation tant qu'il n'en a pas indiqué le blozgmar un
coup de sifflet.

2.3 L’équipe de fin : « les tortues »

L’équipe des tortues ferme la randonnée, elle estposée de 1 a 3 personnes dont une en orange. Elle
dispose d'un talkie-walkie.

Elle ne doit jamais étre dépassée par dautres nsoyde transport (vélos, planches a roulettes,
trottinettes, ...).

Elle doit veiller & ne pas laisser de « trou »iande randonnée, ce qui inciterait les véhiculeg drayer un
chemin a travers les rollers (qui a cet endroitt Smuvent débutants !). Pour cela, elle doit mainten
permanence une vitesse suffisante et motiver leopres en difficulté.

Lorsque trop de personnes éprouvent des difficuétbs doit le signaler rapidement au leader afie ge
dernier puisse adapter la vitesse du cortege.

Elle doit filtrer les débutants qui ralentisserppirla randonnée et risquent de chuter dans lesagess
difficiles.

Au départ de la randonnée, ou apres la pause,amitpe doit veiller & se positionner suffisamménipour

ne pas partir trop tard et dans le désordre.

2.4  Les talkies-walkies : les yeux de la randonnée

Un certain nombre de signaleurs sont munis deesdWialkies. Ces signaleurs ont pour réle d'essayer
d’apporter une vue globale de la randonnée et Hiewiér les informations. C’est un point trés intpot car
personne n'a a lui seul les éléments suffisants p@er si tout se passe bien, s'il y a trop deaigurs a
'avant ou a l'arriére, si la randonnée avance ldoiane vitesse, si elle est préte a repartir...

Les talkies servent aussi a appeler des secowesamre a simplement demander un renfort de signaleu

Les personnes suivantes doivent obligatoiremenpasséder un : le leader, l'arriere, chaque voltigeu
président et la protection civile.

On ne doit pas monopoliser le talkie plus de 2@sdes d’affilée.

Les messages envoyés doivent étre concis, condarrardonnée et étre importants.

2.5 Le véhicule suiveur

Par arrété préfectoral, une voiture doit absolunseitre a I'arriere. Ce véhicule est muni d’'un gymare et

est un véhicule personnel et ou le camion de |@aton.

2.6 Vitesse de la randonnée

La vitesse maximale de la randonnée est la vi$aquelle les voltigeurs peuvent étre relayé<enrité.
La vitesse doit étre adaptée a la sécurité.

Seul le leader dicte la vitesse de la randonnée €3 ni a I'arriere, ni aux signaleurs, ni auttigeurs de le
faire (et encore moins aux usagers). lls peuvemtm@ins lui donner des indications permettant giéetda
vitesse a I'état de la randonnée.

Seul le leader décide du départ et de I'arrét daridonnée.
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2.7 Niveau des randonnées

* Le niveau des premiéres boucles est homogene mowsus étendrons pas dessus ici.

« Le niveau des?*boucles est assez variable il va de vert & noirH€ en passant par bleu, rouge,
puis noir, noir HC, noir HC + et noir HC ++.

e Suite a une décision du CA a partir du niveau i@ le casque est obligatoire pour tous les
participants.

« Renseignez-vous a l'avance sur le niveau des rand@sn(sur le site ou au départ) cela vous
permettra de renseigner les participants et digetides difficultés.
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3 PROCEDURES

3.1 Blocage des intersections

C’est notre tache principale.

Il est possible d’aller voir les conducteurs poeurl expliquer notre présence. Un simple « bonsgieuwt
parfois suffire. Ce « bonsoir » peut vous permetresentir le niveau de sympathie ou d’antipatR@ur votre
propre sécurité, mais aussi par respect, ne leunéa jamais le dos. A l'inverse, leur faire faaupparaitre
agressif. Tenez-vous de profil, face aux patineaes,qui vous permettra de tout voir dans les meiie
conditions.

Il faut toujours empécher les véhicules de s’insér@me s'ils insistent fortement pour passer. Dansas,
restez devant le véhicule (Attention tout de méwadr, Gestion des conflits — les véhicules qui véorcer le
passage). Soyez persuasifs ! En restant cool, mve atans la plupart des cas a étre écouté. Sagphede
parcours est déposé a la Préfecture de police ehagmnaine. Nous verrons plus loin le cas particuaes
véhicules prioritaires.

« Essayez d'indiquer aux personnes bloquées auxfearseune estimation du temps d’attente ainsi que

I'arrivée de la voiture de fin de rando. Souvems personnes veulent étre simplement informée& de ¢

qui se passe et ne pas avoir I'impression qued&inndifférent a leur attente.
e Gardez toujours un ceil sur les scooters et motmisifmment les livreurs de pizza), ils ont tendanse a
faufiler a notre insu.

e Pensez a prendre le relais de vos collégues sigsatpui le demandent lorsque vous arrivez a un
carrefour, sans oublier ceux qui bloquent les mwEnant de droite. Si vous avez constaté uneotensi
ou un danger quelconque a un carrefour ou vousepdssrelais, signalez-le (discréetement) a votre
successeur. Pensez aux signes de la main qui rémanpés plus loin.

« Il faut toujours laisser le passage des véhiculesifaires lorsqu'ils signalent une urgence (gyrape et
signal sonore actifs). Prenez linitiative de stepfes patineurs et de couper le cortége. Attentians
un tel cas, portez votre attention sur les patmeler véhicule risque de devoir forcer le pass&geir
stopper la randonnée, suivant I'importance de l@ wiemandez I'aide d'un ou plusieurs signaleurs.
Levez les bras en I'air, positionnez-vous un peanala coupure de la randonnée et indiquez claineme
et a haute voix que la randonnée doit s'arrétevo8s n'étes pas sir de I'urgence (gyrophare énsir
éteints), allez jusqu’au véhicule vous informer,isra@ussi pour connaitre sa direction exacte et ¢
échéant lui faciliter le passage sans arrétemdaanée.

« Rappelez-vous aussi que si vous vous mettez ewdag étes soumis aux mémes régles civiles qu’un
non-signaleur. Ne soyez donc jamais agressif venbaht ni, a fortiori, physiguement. Pensez que
toucher une personne ou son véhicule de votre erfgir (méme poser la main de fagon amicale sur
I'épaule de la personne) peut étre considéré coomaeagression et provoquer une réaction violente.

3.2 Décision

Sauf danger immédiat la décision d'un signaleur d&initive (a fortiori une décision du leader ou d
responsable des voltigeurs), méme si elle vousitpsugprenante ou inutile. C’est en particuliecés dans les
décisions qui concernent I'arrét des carrefourseoparcours : il est important d’adresser un messagr aux
automobilistes.

Par contre, aprés coup n’hésitez pas a en patier wous de maniére a étre d’accord la fois sugvanta en
comprendre la finalité qui a pu vous échapper.

3.3  Procédure tramway

Un accord a été passé entre Générations Rolleesetesponsables des tramways TCL, une procédure

particuliere a été mise en place. Cette procéderg paraitre excessive mais elle tient compte diilde
visibilité qu’ont les conducteurs de tramway s ¢étés de leur rame.

« La premiére tache incombe aux voltigeurs qui ddiwahifier qu’aucun tramway ne se dirige vers la
randonnée. Si un tramway est signalé, les voltgdoivent immédiatement le signaler au leader.

« A l'approche des rails du tramway, le leader end®ex signaleurs rejoindre les voltigeurs. Ces deux
signaleurs ont la responsabilité de stopper le wr@ynsi celui-ci arrive pendant le passage de la
randonnée. Ce rble est fondamental et ces deualsigns ne sont donc pas relayés.
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3.4

3.5

Si aucun signaleur n’est disponible, ce sont ld8gaurs qui protegent le passage du tramway niis i
doivent dans ce cas étre relayés afin de repreagigement leur place en avant du cortege.

Ces deux signaleurs doivent impérativement se pkacaiveau du feu tricolore spécifique au tramway
(un de chaque coté de la randonnée, méme si lesteen retrait du carrefour) de maniére a stopper |
tramway avant son feu. Il faut savoir qu'une foigy@gé dans un carrefour, le tramway ne peut plus
stopper.

Lorsque vous arrétez un tramway, n’hésitez pasadve contact avec le chauffeur, par exemple pour
linformer du temps restant a attendre. Il doit matement étre au courant, sinon, rappelez-lui
(cordialement) qu'un accord a été passé entre @#ods Roller et les TCL. En cas de probléme,
signalez-le ultérieurement aux responsables.

Procédure Passage a niveau

Cette procédure est en cours de validation au 22003 elle n’est pas définitive.

Cette procédure s'applique pour les passages awndes lignes de tram équipées de barrieres (E3 a c
jour) et pour les passages a niveau ferroviaires.

L'ouvreur (orange a l'avant de la randonnée) sqitél endroit un passage a niveau doit étre fianch
3 staffeurs partent en avant de la randonnée, ésvgar l'ouvreur pour préparer le passage.

2 d'entre eux surveillent visuellement la voierder le troisieme se positionne a quelques meles
passage a niveau et se concentre sur le signaidwmi

La randonnée se présente a hauteur du passageaa @ivaible vitesse (entre 8 et 10km/h)

En cas d'approche d'un tramway ou d'un train (tiétewisuel ou par le signal lumineux ou par signal
sonore), la randonnée est immédiatement coupé&eraleur chargé de surveiller le feu de signatisat
d'approche doit couper le cortége. Les staffeuns éoréter les randonneurs (utilisation de la vaix
sifflet de gestes et positionnement sur la chaukes) deux staffeurs qui surveillent la voie doiven
évacuer tous les patineurs qui pourraient s'ydigagés et les repousser hors des limites degteatri
Une fois I'évacuation terminée, ils doivent veilece qu'aucun patineur ne s'engage. La faiblesétde

la randonnée permet un arrét en amont du passaigeau immédiatement a partir du signalement par
les staffeurs. L'ouvreur doit veiller a laisseraspace entre le cortége et les voies ferréespamettre

a la fois une évacuation rapide des voies et yméseerapide de la randonnée.

Apres l'ouverture des barriéres, les 3 staffeuilfent a ce qu'aucun train ou tram ne soit en agipecet
font repartir la randonnée. Les 3 staffeurs repeahfeur surveillance jusqu'a la fin du cortégecas

de nouvelle interruption nécessaire.

Les voitures de fermetures respectent le passageau, méme si cela implique de ne plus protéger
l'arriere du cortege temporairement.

Procédure descente

Elle intervient lors de grandes descentes dansléesiemes boucles. Il s’agit de bloquer toutes les
intersections rencontrées dans la descente.

Un groupe de signaleurs entame la descente s omverte. A chaque intersection, un signaleur doit
s’arréter. Si aucun signaleur ne s’est manifesté p@rréter, c’est au dernier du groupe de leefair
S’arréter a une intersection ne signifie pas dajbér.

Les signaleurs essaient de faire circuler les vestge trouvant sur le trajet de la descente.

Quand tous les signaleurs sont en place, un signdksigné au départ entame la descente en sifflant
Au coup de sifflet, les signaleurs placés doivdodjber les intersections.

Si une descente est longue, I'ouvreur de la desqgerdvient I'ouvreur de la randonnée par téléphone
portable que la randonnée peut commencer

Procédure vitesse

Il existe deux types de procédure vitesse : leslesude vitesse et les lachers.

Un groupe de signaleurs part en avance et va bidquees les intersections de la boucle de vitesse
du lacher.

Il est interdit de dépasser la voltige lors desddis. Si les patineurs rattrapent les voltigelssjaivent
s'arréter.

Lors d’'un lacher, si un signaleur rattrape un geltir, il devient alors voltigeur et a I'obligatiate
bloquer le prochain carrefour non sécurisé.
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3.7

3.8

3.9

Procédure départ

Elle intervient a la suite d'un arrét dans la raetl@ pour but de ne pas repartir dans la confusiate
laisser les voltigeurs s’organiser en toute sé&urit

Elle commence par le départ des voltigeurs. Lesadyirs doivent alors empécher la rando de partir
avec. En effet, il n'est pas rare que des patinesssient de les suivre en pensant qu’il s’agiadéte

de la rando qui repart.

Une fois que les voltigeurs sont placés, la ranelat pepartir derriére le leader. Ce dernier indigua
queue son intention de repartir afin qu’elle puissendre place sur la chaussée et commencer adsloqu
la circulation par I'arriere.

Les signaleurs doivent faire attention a se troavigmvant de la rando lors du départ afin de reaeir

a la remonter immédiatement.

Gestion des conflits

Gardez votre calme en toutes circonstances. Ev@amment ne dites plus rien, quelqu’un qui n'est pas
content prendra toujours automatiquement vos argtstebmme des attaques ... en vous taisant vous
privez votre opposant d’arguments a contredirenézesur vous, méme si ce n’est ni facile, ni agetab
Dites-vous que vous n’étes pas visé personnellement

Si vous sentez une personne excédée, indiqueailalle doit bientét voir les gyrophares de fin de
cortege.

N’intervenez jamais a plus de trois personnes suranflit pour éviter d’accroitre encore la tension
Expliquez amicalement que vous n’étes pas contretlgue vous le comprenez, mais que vous essayez
simplement d’éviter un accident. S'il ne veut pasprendre, laissez tomber. Vous aurez fait de votre
mieux.

Une technique tres efficace consiste a relayesigsaleurs en cours « d’engueulade » : lorsque vous
arrivez sur les lieux de la dispute, demandez &gnateurs présents (idem pour les patineurs) dartiep

et prenez leur place ; cela permet de gagner dpdsedt il est trés difficile de s'énerver aprés un
signaleur qui change de téte en permanence. Catardée aussi la cohésion de I'organisation. Notez
bien que se dégager d’'une dispute, méme quandtumsignaleur nous le demande, ce n'est pas facile
on veut avoir raison, on veut avoir le dernier nmagjs qu’il faut le faire.

Dans tous les cas, n'oubliez pas le sympathiquenjolar » en arrivant, et « Merci, bonsoir ! » en
partant.

Un cas particulier concerne les véhicules qui forter le passage. Si vous sentez qu’un automtabilis
s'appréte a forcer le passage, quel que soit le tgp véhicule, essayez de relever la plaque
d’'immatriculation (pensez a avoir de quoi notegclsez que le récalcitrant risque le retrait de peahn
gue la randonnée est autorisée par les autoritgfeqgborales. Vous pouvez le lui indiquer sans pour
autant le narguer ou en abuser. Normalement, agtalal refroidir dans I'action. En tout cas, si un
véhicule force le passage, il vaut mieux protégerandonnée que d'essayer de I'empécher colte que
codte, en veillant & ne jamais se mettre soi-mémaaager.

Soyez assez intelligents pour passer sur les @ss@lt autres provocations. L'objectif est d’aboed d
protéger les patineurs et non de faire comprengkeanducteurs qu'ils ont tort.

Comportement

Il faut toujours étre trés diplomate avec les penss que I'on bloque dans les carrefours. Il fast |
comprendre, ce n'est pas dréle d'étre arrété SEiréventuellement plusieurs fois ! De plus, pour un
automobiliste « de base », les rollers piétinesreterritoire » : il est persuadé d’'étre dansdmwit s'il
décide de forcer le passage. Allez les voir desvques les bloquez, restez polis et courtois (urpem

« bonsoir » ne colte rien, et peut éviter bienteesions).

Ne vous présentez jamais a plus de trois devarijgue en cas de situation difficile, il pourrai¢ s
sentir agressé et ¢a ne ferait qu'empirer. Jamaisulte, jamais de violence physique ou verbale.
Laissez parler I'énervé le plus possible, ne luipgz pas la parole de fagon autoritaire : tant gaile

(ou gu'il insulte) il n'a pas le pied sur I'accééeur. En aucun cas il ne faut toucher la persaonie
véhicule. Vous seriez en tort et la personne pdwgraprendre prétexte pour vous « sauter dessus ».

Le « catch » est formellement interdit, que ce goiir les randonneurs ou pour les signaleurs.

Il est particulierement important que la cohésiégne au sein méme de I'équipe. Sachez que les
patineurs vous observent et vous jugent. Quel cpuie le probléeme, réglez-le amicalement et
discrétement (éventuellement apres l'arrivée dara@onnée et de toutes fagons jamais a chaud)esach

GENERATIONS ROLLER Page 11/15 CHARTE SIGNALEUR



que les responsables sont a votre écoute (voiordoanées » ci-dessus). N’hésitez pas a les setlici
c’est aussi leur réle.

En bref, souvenez-vous que la bonne humeur esagienise, qu’un sourire peut parfois faire des reset
que chaque porteur de gilet est un embléme dectai®n.

3.10

3.11

3.12

Canalisation des participants

Les participants doivent toujours rouler sur la route, et du c6té droit.

Certains participants sont tétus et ne tiennentpagpte de nos remarques. Dans ce cas, inutil@ae v
énerver sur eux. Ce n'est pas la peine de vouslégaur un récalcitrant. Cela ne fait que le menér
dans son attitude et cela va vous fatiguer et v@nerver pour les autres interventions. Ne vous
découragez pas pour autant. Et pensez aussi queupotécalcitrant, il y a 50 patineurs qui vous
entendent, et vous écoutent.

Respecter les trottoirs.Rouler sur les trottoirs pendant la randonnée medanger les piétons, mais
aussi les rollers les moins expérimentés (obstatisseptibles de provoquer des accidents gravesyt |
important de conserver la sympathie des Lyonnaisagpect en fait partie.

Certains participants restent sourds a nos injonstdans ce domaine. Essayer de leur expliquetaque
préfecture nous oblige de rouler sur la route (nsomes une manifestation sportive) et que les
assurances ne nous couvrent pas si la personne acaient sur le trottoir. Ceci peut suffire a
convaincre certains participants a revenir surolata. Si certains s'obstinent a rester sur ledigta
vous de juger. Vous pouvez par exemple les dépastseous placer devant eux a la prochaine
intersection afin de les aiguiller vers la routan les bousculer!). S’ils sont complétement b&rné
veillez simplement a ce que les autres ne les imnfas.

Coté droit. Si la route est suffisamment large (dés que I'@vaies dans notre sens), il faut essayer de
laisser une voie pour les véhicules venant en semsse, de les inciter a avancer doucement. lte fai
d’avoir des voitures qui avancent permet aussiat@léser plus facilement les patineurs, donc ntbési
pas. LA phrase maintenant légendaire est : « Sarthpite s'il vous plait, merci ». Un ton non asgié

est indispensable, ainsi qu’un niveau sonore quiditepas assourdissant : ne hurlez pas !

En cas d’accident...

Protéger, Alerter, Secourir (P.A.S.)

Pour le premier signaleur sur place : ralentir lgzant le bras) et détourner le flux de patinetirs de

ne pas aggraver la situation. Placez-vous pouractlais metres en amont du blessé.

Pour le deuxieme signaleur sur place, apres avisicpnnaissance de la gravité de I'accident diedu
précis de l'accident (numéro et nom de la rue) acekz les secours (équipe de secouriste, protection
civile), par I'intermédiaire des talkies si c’esigsible. Sauf cas particulier, arrétez le véhieudin de
randonnée.

Attention : si vous étes seul sur l'accident, resté Le plus important est de protéger. Pour leses
signaleurs sur les lieux, il est ensuite importinfaire dégager « le public » : randonneurs etadégirs.
Inversement, il est préférable de ne pas s'argt@lusieurs signaleurs sont déja présents (sauf bi
entendu si vous étes secouristes). Il est impétatdontinuer a protéger la randonnée.

Intervention : si vous avez un dipldme adapté etvpus jugez possible d'intervenir sans risquéteda

le. Mais n'oubliez pas que vous prenez une tréesdgraesponsabilité dés que vous manipulez un
blessé ... Pour tous les autres il faut éviter deipuder la personne, méme pour l'aider a se reldyae
aide inexpérimentée peut aggraver I'accident (d&pteent de fracture, infection, ...) et entrainer une
responsabilité juridigue. Ne forcez pas quelqu'unseé relever trop vite aprés une chute: les
conséquences (vertiges, traumatisme caché) ne ajpparaissent pas forcément immédiatement, en
particulier aprés un choc a la téte. N'oubliez pasprévenir la protection civile : elle est la pour
s’occuper des blessés.

Les skates, long-boards, trottinettes, vélos et «tres que rollers »

Pour des raisons de sécurité, ils ne peuvent pasartie du cortége. lls ont un mode de déplaceme
différent du ndtre, et peuvent provoquer des actgléEn outre, les polices d’assurance contragées
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3.13

I'association nous interdisent leur présence. @etal’entre eux sous-estiment le danger qu'ils
représentent, demandez-leur de quitter la randoeméeur expliquant la raison(la randonnée commence
avec les voltigeurs et se termine avec la voiture).

Dangers divers

Les piétons : expliquez-leur le danger de traverser a piedsoktege : des débutants ne sachant pas
freiner ou au contraire des personnes allant tiesrisqueraient de les bousculer. Lorsqu’un piéton
traverse malgré tout, faites en sorte de minimissrrisques en prévenant les rollers qui arrivént e
peuvent étre surpris. Ce n'est donc pas la peinpodesuivre le piéton (idem pour les véhicules trop
engageés). Adressez-vous aux patineurs : « atterlegaz les bras ». Notre role est de prévenir fdan
tous les sens du terme) au maximum.

En cas de forte descenterévenir les rollers du danger (voix et gest€®)st au départ de la randonnée
qu'il faut étre vigilant et repérer ceux qui masifent un niveau insuffisant, pour les inviter ang'ainer

et a revenir lors d’'une prochaine randonnée.

Sauvetages en cours de descenté arrive que certains soient surpris dans uneelge et ne sachent
plus quoi faire ; c’est a vous d'intervenir, si gokbus en sentez la capacité.

Pour rattraper un patineur, deux possibilités :

- Le dépasser, se placer devant lui, freiner en ehasige et lui demander de s’appuyer (sans
s’accrocher !) sur vous au niveau de la taille.t€asblution est préférable car elle rassure la
personne (vous vous placez entre la pente et elle).

- Le rattraper par la taille en se plagant derrigr@s'avoir prévenu.
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4 LAVIE DU SIGNALEUR

4.1 Formation du signaleur

La qualité de formation du nouveau signaleur needdpue de nous. Pour cela il va fonctionner earba:
C’est-a-dire que pendagtrandonnéesau minimum, il va accompagner un signaleur expemid Le bindbme se
formera lors du briefing avant la randonnée avaeccldord d'un responsable.

Le « binbmage » doit permettre : I'intégration déégquipe et I'application de la charte sur le &énr

L’association a mis en place une « formation sigmab qui permet a ceux qui le souhaitent d’appe e
nouvelles techniques (freinage, évitement...) ou élarer celles qu’ils connaissent déja.

4.2 Lesrendez-vous des signaleurs

Avant chaque randonnée
Pour étre efficace pendant la randonnée, prenez lemurenseignements utiles avant le départ deuehaq
boucle. Sachez, en particulier,
- Quiouvre et qui ferme la randonnée,
- Quel est le parcours et s'il comporte des pass@iffesles (descentes, ...),
- Qui sont les « talkies »,
- Qui sont les « voltigeurs » (qu'il faudra relayempiérativement),

Outre que vous serez plus efficace, cela permetxi@rcer la cohésion du groupe des signaleurs (€ou
monde se connait au moins de vue) et éventuelledeciormer des binbmes pour intégrer les nouveanxy.

Réunions

Elle sont fortement conseillées aux nouveaux cormmeanciens signaleurs. En effet, les uns se fareten
les autres prennent connaissance des nouveautéscehésion de I'ensemble des équipes est maintenue
L’organisation — et la charte — peuvent aussi chgnet c’est I'occasion d’en parler. Cela peut nés® le
moment de parler des problemes que I'on rencontre.

4.3 L’équipement du parfait signaleur

Il est composé du gilet jaune du casque et d'ufiesifAvoir de quoi noter est un plus (pour noter
'immatriculation des chauffards ou les coordonné@me personne blessée. Le gilet est fourni paré@sions
Roller (qui en garde la propriété). Les habituésurngilet attribué ou disposent d’un gilet peiBour les autres
le gilet est prété pour le temps de la randonnémsze cas, pensez a le rendre a la fin de la magdopour
qu’il puisse servir la semaine suivante.

N’oubliez pas que, méme si le gilet jaune vous eodes « privileges », il vous donne aussi — surtodes
devoirs. N'oubliez pas non plus que, méme si vagsasez habituellement, c’est le gilet qui fait deus un
signaleur. Si vous ne le portez pas — quelle gstenla raison — vous devez respecter les regkasgyemple, ne
jamais monter sur les trottoirs ou passer devantedmler). De méme, un signaleur doit toujours étre
reconnaissable par son gilet jaune. Ne le mettez gas a la ceinture et ne le recouvrez pas avee veste ou
avec un sac a dos.

Ne laissez jamais une personne sans gilet blocuee sin carrefour, mais ne la jetez pas pour autanite
aide étant bienvenue, demandez-lui si il - ou -efleuhaite intégrer I'équipe et présentez-lui Esponsables du
recrutement.

Le sifflet est la pour attirer I'attention des amtmbilistes et en cas de danger. Il ne doit en awasnvous
servir vis a vis des patineurs.
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5 GESTUELLE DU SIGNALEUR

Il est important que nous adoptions tous une gksteemmune afin de nous comprendre rapidement et
efficacement dans le feu de notre action nocturnles.gestes les plus courants sont les suivants :

Je demande a étre
relevé par un
signaleur qui arrive

Demande de relévele Signaleur déja positionné doit
faire tourner ses mains l'une autour de l'autre. Le
méme signe permet de proposer un remplacement en
arrivant a une intersection.

Je fais freiner ou j'arréte les
patineurs, soit parce gu'ily a
danger, soit parce qu’un autre
signaleur fait le signe devant

g mol ...

Freinage. Ce signe indique que la randonnée doit
ralentir. De face vous indiquez le point a ne pas
dépasser ; de dos, tout en roulant, vous signaleday
randonnée doit ralentir (normalement ce signe devra
étre repris derriére vous par tous les randonneurs)

Je suis en difficulté.
Je demande une

Demande d'aide immédiate. En cas de besoin aide immédiate ...
d’'autres signaleurs, que ce soit pour un remplanéme
sur une intervention difficile ou pour augmenter le
nombre de signaleur, il faut lever les bras en les
croisant. Eventuellement faites-vous repérer papia
(sans pour autant vous affoler). Le ou les Sigmaleu
arrivants doivent alors impérativement s’arrétevait
ce qu'il faut faire.

Je vais étre relevé.
J'indique

discrétement un

individu difficile ...

Indication d’'un individu difficile. Si un véhicule ou

un piéton est difficile le signaleur positionné tdoi
l'indiquer au signaleur arrivant. Un croisement dess
discrets vers le bas doit permettre de se faire
comprendre.
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